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МЕДИЦИНСКИЕ
ОРГАНИЗАЦИИ
Поликлиника - сюда
обращаются, когда что-
то болит или беспокоит
в состоянии здоровья.

Травмпункт - сюда нужно
обращаться с ушибами,
подозрениями на перелом
и другими травмами.

Больница - сюда
направляет врач или
привозит скорая помощь.
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ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ
МЕДИЦИНСКОЕ
СТРАХОВАНИЕ (ОМС)

1 января 2011 года вступил в силу
Федеральный закон "Об обязательном
медицинском страховании в Российской
Федерации" от 29 ноября 2010г. №326-ФЗ

ОМС обеспечивает тебя при
необходимости медицинской
помощью. Имея полис, ты можешь
получить медицинскую помощь на
всей территории РФ, но только в
рамках базовой программы ОМС
(болезни глаз, ушей, системы
кровообращения, органов дыхания,
органов пищеварения,
мочеполовой системы,
беременность, роды и др.). 
Получить помощь в рамках
территориальной программы
ОМС можно только по месту
жительства

Как получить полис

Необходимо
обратиться в

интересующую
страховую

медицинскую
организацию с

соответствующим
заявлением или в

районную поликлинику.
В тот же день тебе

выдадут полис или
временное

свидетельство,
которое в обозначенные

сроки можно будет
поменять на полис.

01
Страховой полис

обязательного медицинского
страхования. 

Оформляется в поликлинике или
в страховой компании.

Хранится у тебя.
Действует бессрочно.

Выдается бесплатно

02
Медицинская книжка (для тех,

кому она необходима: например,
для работников детского сада. 

Оформляется в
санэпидстанции.

Хранится у работодателя.
Ежегодно обновляется.
Оформляется платно.)

03
Медицинская карта

Оформляется в поликлинике.
Хранится в поликлинике.

Бессрочна.
Бесплатна.
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