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Планируй свой бюджет
Главный совет - оптимизировать 

личные траты.

Это значит тратить деньги наиболее

эффективным способом. 

Для этого необходимо разделить расходы на

ТРИ гпуппы:

Питание,

коммунальные услуги,

лечение,

учеба

Эти траты нельзя

сократить или отложить.

Одежда, 

обустройство дома

Может, что-то

отложить?

Развлечения,

сладости,

сигареты,

алкоголь

Эти расходы можно

сократить! 

Начинай сокращать

расходы с ТРЕТЬЕЙ

ГРУППЫ. После этого

переходи ко второй. В

первой пусть останется

то, на чем

ДЕЙСТВИТЕЛЬНО нельзя

экономить.

Путеводитель по самостоятельной

жизни
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