
                                                                                                                                                                                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ: 
И.о. директора ГОАОУ «Траектория» 

        ______________Л.А. Батищева 

Приказ № 143 от 30.08.2023г. 

Расписание уроков на первое полугодие 2023-2024 учебный год  

с 1 по 4 классы 
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1 Математика Математика Русский язык Математика Математика Русский язык Русский язык Физ. культура 1 эт. 

2 Русский язык Чтение Математика Русский язык Русский язык Математика Физ.культура Чтение Зайцев А.Н. 

3 
Литературное 

чтение 

Мир природы и 

человека 
Чтение Литературное чтение Физ. культура Чтение Окружающий мир 

Математика 
2 эт. 

4 Физ. культура Ручной труд 
Мир природы и 

человека 
Окружающий мир Литературное чтение Речевая практика Математика 

Русский язык 
Ксенофонтова С.В. 

5    Физ. культура  Ручной труд Литературное чтение  3 эт. 

6          Усов Ю.В. 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Физ. культура Математика Музыка Русский язык Математика  Математика Математика Русский язык 1 эт. 

2 
Окружающий 

мир 
Русский язык Физ. культура Музыка Русский язык Речевая практика Русский язык 

Речевая практика 
Скоробогатова И.В. 

3 Математика Музыка Речевая практика Математика Окружающий мир Физ.культура Литературное чтение Чтение 2 эт. 

4 Русский язык Физ.культура Математика Окружающий мир Англ. язык Чтение Окружающий мир 
Мир природы и 

человека 
Карташова Ю.В. 

 

5 
Литературное 

чтение 
 Ручной труд Литературное чтение Физ. культура Музыка  

Ручной труд 
3 эт. 

6         Тонких С.Ю. 

С
р

ед
а
 

1 Русский язык  Математика  Русский язык Русский язык Изо Русский язык Информатика 
Физ. культура 

1 эт. 

2 Математика Физ.культура Чтение Математика  Информатика Математика Англ. язык 
Мир природы и 

человека 
Сапрыкина А.А. 

3 Физ. культура Речевая практика Музыка Информатика Математика Мир природы и человека Русский язык Математика 2 эт. 

4 Музыка Изо Ручной труд Физ. культура Русский язык Чтение Математика Русский язык Роньшина О.А. 

5  Музыка   Литературное чтение Физ. культура   3 эт. 

6         Сорокина М.В. 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Русский язык  Изо Физ.культура Математика Математика Русский язык Математика  Математика  1 эт. 

2 Математика Физ. культура Речевая практика Русский язык Окружающий мир Ручной труд Технология 
Речевая практика  

Зайцев А.Н. 

3 
Окружающий 

мир 
Речевая практика Русский язык Литературное чтение Литературное чтение Физ.культура Изо 

Музыка 
2 эт. 

4 
Литературное 

чтение 
Ручной труд 

Мир природы и 

человека 
Технология Физ. культура Изо Музыка 

Чтение 
Дикалова О.Ю. 

5       Физ. культура Ручной труд 3 эт. 

6         Соболева Н.А. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 
Литературное 

чтение 
Русский язык Изо Русский язык Математика Математика Математика 

Физ. культура 
1 эт. 

2 Русский язык Чтение Математика Математика Русский язык Русский язык Русский язык 
Изо 

Сотникова Т.И. 

3 Изо 
Мир природы и 

человека 
Физ.культура Литературное чтение Литературное чтение  Чтение Литературное чтение 

Математика 
2 эт. 

4 Технология Речевая практика Чтение Физ. культура Технология Мир природы и человека ОРКиСЭ Русский язык Черешневская Л.В. 

5    Изо Музыка  Физ. культура Чтение 3 эт. 

6         Казьмина Ю.А. 
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                                                                                                                                                                                                                                                       УТВЕРЖДАЮ: 

И.о. директора ГОАОУ «Траектория» 

        ______________Л.А. Батищева 

Приказ №143  от 30.08. 2023г. 

Расписание уроков на первое полугодие 2023-2024 учебный год  

с 5 по 9 классы 
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Дежурные 

учителя 

П
о

н
ед
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ь

н
и
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1 Технология Природоведение Обсл. труд Математика Русский язык Технология Биология Физ.культура История Русский язык Русский язык 1 эт. 

2 Технология Математика Русский язык Англ. язык Физ.культура Технология География Русский язык Алгебра Цветоводство Чтение Зайцев А.Н. 

3 Математика Физ.культура Математика Русский язык География История Русский язык Англ. язык Геометрия Цветоводство Шв. д./стол. д. 2 эт. 

4 История Чтение Чтение Физ.культура Чтение Алгебра Чтение Химия География Математика Шв. д./стол. д. 
Ксенофонтова 

С.В. 

5 
Русский язык Шв. д./стол. д. 

ОСЖ ОДНКНР Природоведение Биология Математика Алгебра Литература Чтение Физ.культура 3 эт. 

6  
Шв. д./стол. д. 

 Литература Математика Русский язык 
История 

Отечества 
Биология Англ. язык География Математика Усов Ю.В. 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Русский язык Природоведение Информатика Математика Русский язык Англ. Яз. Шв. д./стол. д. Химия Физ.культура 
История 

Отечества 
Математика 1 эт. 

2 Русский язык Математика 
Физ.культура 

История Математика География Шв. д./стол. д. Биология Литература Чтение ОСЖ 
Скоробогатова 

И.В. 

3 Англ. язык Физ. культура 
Природоведение 

Технология Чтение Русский язык Математика Технология Химия ОСЖ 
История 

Отечества 
2 эт. 

4 Физ.культура Музыка Математика Технология ОСЖ Геометрия Русский язык Технология История Математика Биология Карташова 

Ю.В. 

5 Математика Русский язык Русский язык Русский язык Природоведение Литература Обсл. труд Информатика Алгебра Биология Шв. д./стол. д. 3 эт. 

6 Литература Чтение Чтение Русский язык Мир истории Физика География Алгебра Биология Информатика Шв. д./стол. д. Тонких С.Ю. 

С
р

ед
а
 

1 Биология Математика Чтение Математика 
Физ.культура Англ. язык 

Русский язык ОБЖ Технология 
История 

Отечества 
География 1 эт. 

2 Математика Музыка Изо Биология 
Математика История 

Физ.культура Литература География 
Шв. д./стол. д. 

Русский язык 
Сапрыкина 

А.А. 

3 Англ. язык Обсл. труд Природоведение Изо Русский язык Физ.культура Чтение Алгебра Физика Шв. д./стол. д. Биология 2 эт. 

4 
Русский язык 

Информатика 
Шв. д./стол. д. 

Англ. язык Чтение Геометрия Математика География Биология Физ.культура 
История 

Отечества 
Роньшина О.А. 

5 Литература 
Чтение 

Шв. д./стол. д. История География Изо ОСЖ Геометрия Русский язык Биология Математика 3 эт. 

6 Изо 
 

Музыка Русский язык Информатика 
Вероятность и 

статистика 
Биология История ОБЖ Русский язык Чтение Сорокина М.В. 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Музыка Русский язык Шв. д./стол. д. Обществознание Цветоводство География Информатика Физкультура Русский язык 
Математика Русский язык 

1 эт. 

2 Русский язык Изо Шв. д./стол. д. Русский язык ОСЖ Физ.культура Математика География Обществознание 
Русский язык Цветоводство  

Зайцев А.Н. 

3 Литература Русский язык Математика География Обсл. труд Алгебра Шв. д./стол. д. Русский язык Информатика Физ.культура Цветоводство 2 эт. 

4 Физ.культура ОСЖ Цветоводство Литература Математика Русский язык Шв. д./стол. д.  Обществознание Физика Чтение География Дикалова О.Ю. 

5 География Цветоводство Физ.культура Математика Шв. д./стол. д. Музыка Чтение Физика Литература Русский язык Информатика 3 эт. 

6 

 
Математика Чтение Изо Музыка 

Шв. д./стол. д. 
Литература Цветоводство Литература 

Вероятность и 

статистика 
География ОСЖ Соболева Н.А. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 ОДНКНР Шв. д./стол. д. ОСЖ Информатика Русский язык Англ. Яз. 
Русский язык Вероятность и 

статистика 
Физ.культура Цветоводство Математика 1 эт. 

2 Информатика Шв. д./стол. д. Русский язык Математика Чтение Русский язык 
История 

Отечества 
Физика 

Англ. язык 
Цветоводство Физ.культура Сотникова Т.И. 

3 Русский язык ОСЖ Математика Англ. язык Шв. д./стол. д. Обществознание Физ.культура Геометрия Русский язык Математика Цветоводство 2 эт. 

4 Англ. язык Изо Музыка 
Русский язык Шв. д./стол. д. 

Физика Чтение История Алгебра ОСЖ Цветоводство 
Черешневская 

Л.В. 

5 Математика Русский язык Русский язык Физ.культура Мир истории Алгебра ОСЖ Русский язык Химия Шв. д./стол. д. Русский язык 3 эт. 

6 История Математика Чтение Литература Изо Информатика Цветоводство Англ. язык Геометрия 
Шв. д./стол. д. 

Чтение Казьмина Ю.А. 

                                                                                                                                                                                                                                                   Зам. директора ___________ /Л.А. Батищева/                                                                                                                                                                                             


