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Обучающиеся с ЗПР
характеристика

Обучающиеся с УО (ИН)
Характеристика

Нарушение интеллектуальной 
деятельности: внимание, речь, 
фонематический слух

Нарушение мыслительные функции

Способны сотрудничать со взрослыми, 
легко принимают помощь сверстника

Не заинтересованы в сотрудничестве со 
взрослыми

Игровое представление задания повышает 
продуктивность

Игровое представление может служить 
поводом соскальзывания внимания с 

задания

Без специального обучения застревают на 
уровне сюжетной игры

Без специального обучения застревают на 
уровне предметной игровой деятельности

Потенциал возможности развития 
познавательной деятельности выше 

Углубленный подход

Речевые инструкции требуют  визуального 
подкрепления

Особенности работы с обучающимися  
ЗПР, УО (ИН)

Особенности работы с обучающимися  
ЗПР, УО (ИН)



Контингент 

ЗПР УО

 154 обучающихся

Психокоррекцион
ные технологии

Психокоррекцион
ные технологии

Арт-терапия

Сказкотерапия

Песочная терапия

Игротерапия 1-9 
классы 

1-9 
класс
ы



Международный форум 
«Арт-путь»  

ГОАОУ «Траектория» 
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Арт-терапия
 

Арт-терапия
 

Индивидуальна
я форма

Групповая формаТехника «Рисование 
пальцами, 

ладошками»



СказкотерапияСказкотерапия
 

Работа в паре        Групповая форма



ИгротерапияИгротерапия

Индивидуальная 
форма



Песочная терапияПесочная терапия

«Су-джок 
терапия»
Групповая 
форма

Индивидуальная форма
(Кинетический песок)

«Необыкновенные 
следы»

        «Закапывание 
игрушки»
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Спасибо за 
внимание!
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