
Мастер- класс  «Кулинарные фантазии» 

Рулет из лаваша. 

ПРОДУКТЫ 

 

Лаваш тонкий – 1 шт. 

Паштет печеночный – 200гр. 

Яйцо отварные – 4 шт. 

Огурцы – 2 шт. 

Сыр – 100 гр. 

Майонез – 3 ст. л. 

Зелень – 1 пучек. 

 

Сыр и яйцо натереть на терке, огурцы тонко нарезать. 

Лаваш предварительно смазать майонезом, затем распределить  по порядку в 

последовательности: паштет, яйцо, сыр, посыпать сверху зеленью. 

Сворачиваем лаваш с начинкой в рулет и  отправляем в холодильник на 20-30 мин. 

После того, как рулет пропитался  нарезаем на кусочки. 

Выполняем украшение в виде мышонка из яйца. 

Сервируем стол. 

Приятного аппетита. 
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